
CURSO DE APLICACIÓN PRÁCTICA EN 

PATOLOGÍAS DEL SUELO PÉLVICO CON 

DIATERMIA PROFUNDA  

 

CASOS PRÁCTICOS: 

 Endometriosis 

 Prostatitis. 

 Hemorroides. 

 Dolor Cicatricial. 

 Episiotomía. Cesárea. 

 Postoperatorios. 

 Dolor miofascial. 

 Puntos Gatillos. 

 Vaginismo. 

 Tendinopatías. 

 Dolor neuropático- Vulvodinia. 

 Dolor por hipotonía. 

NOTA: Casos prácticos de tratamiento entre los asistentes Se ruega  asistir con vestimenta cómoda. 

IMPARTIDO POR:  

Ainara Erraiz Fernández 

Fisioterapeuta especialidad en Uro-ginecología y Obstetricia. 

Profesora de Preparación al Parto desde el punto de vista de la Fisioterapia.  

Experta en técnicas de Gimnasia Abdominal Hipopresiva. 

Experta en Pilates en rehabilitación abdomino/pélvico. 

1 y 2 de Abril  

Aula de Formación Hospital Universitario 

Clínico San Carlos 
Profesor Martín Lagos, S/N 

Madrid - 28040  

DIRIGIDO A: 

El curso va enfocado al uso del equipo de Diatermia Profunda con  Radiofrecuencia  LavaTRON en pacientes 
que presentan dolor en la  región pélvica.  

RESERVA DE PLAZAS:   

Facilitando sus datos al Teléfono 91 378 56 04 o al e-mail  info@lavatron.es 

Número de plazas limitadas. La reserva se hará en riguroso orden de inscripción.  

Precio: 25  €  

CONFIRMACIÓN DE LA RESERVA: 

Una vez recibidos sus datos remitiendo la copia del ingreso o transferencia bancaria por e-mail a:            
info@lavatron.es 

Ingreso de la cuota del curso a nombre de: 

 Curso Fisioterapia  SP Abril 

 IBAN : ES19 2108  4746 26 0036911874 

Indicando el nombre y título del curso. 

PROGRAMA: 

SÁBADO 1 DE ABRIL 

Mañana 

9:30    Anatomía del Suelo Pélvico. 

10:45  Aplicaciones de la Diatermia Profunda. 

11:45  Descanso Café. 

12:15  Patologías Específicas susceptibles al tratamiento de la Diatermia Profunda. 

14:15  Comida. 

Tarde 

15:15 Tratamientos y aplicación Diatermia de forma PASIVA  y ACTIVA. 

17:15 Descanso Café. 

17:30 Casos prácticos de tratamiento entre los asistentes. Ejercicios Dinámicos con Diatermia. 

19:30 Ruegos y preguntas 

DOMINGO 2 DE ABRIL 

Mañana 

9:30    Recuerdo de Anatomía , de Postura, Diafragma y Suelo Pélvico. 

11:45  Descanso  y Café 

11:45  Concienciación del Suelo Pélvico con Diatermia Profunda  en pacientes asintomáticos. Casos prácticos. 

http://www.lavatron.es/

